
 

Лекция №2  

Тема: Методологические основы научного знания и методы исследований. 

Цель лекции: ознакомить методологическими основами научного знания и методами 

исследований. 

1.Понятие научного знания. 

2.Методы теоретических и эмпирических исследований. 

Основные понятия: знание, познание, методология, всеобщие, общенаучные частные, 

специальные или специфические методы. 

 

1. Понятие научного знания 
Знание - идеальное воспроизведение в языковой форме обобщенных представлений о 

закономерных связях объективного мира.  

Функциями знания являются обобщение разрозненных представлений о 

закономерностях природы общества и мышления; хранение в обобщенных представлениях 

всего того, что может быть передано в качестве устойчивой основы практических действий.  

Знание является продуктом общественной деятельности людей, направленной на 

преобразование действительности. Процесс движения человеческой мысли от незнания к 

знанию называют познанием, в основе которого лежит отражение объективной 

действительности в сознании человека в процессе его общественной, производственной и 

научной деятельности, именуемой практикой. Потребности практики выступают основной и 

движущей силой развития познания, его целью. Человек познает законы природы, чтобы 

овладеть силами природы и поставить их себе на службу; он познает законы общества, 

чтобы в соответствии с ними воздействовать на ход исторических событий.  

Познание вырастает из практики, но затем само направляется на практическое 

овладение действительностью. От практики к теории и от теории к практике, от действия к 

мысли и от мысли к действительности - такова общая закономерность отношений человека в 

окружающей действительности. Практика является началом, исходным пунктом и 

одновременно естественным завершением всякого процесса познания. Следует отметить, что 

завершение познания всегда относительно, так как в процессе познания, как правило, 

возникают новые проблемы и новые задачи, которые были подготовлены и поставлены 

предшествующим развитием научной мысли. Решая эти задачи и проблемы, наука должна 

опережать практику и таким образом сознательно направлять ее развитие.  

В процессе практической деятельности человек разрешает противоречие между 

наличным положением вещей и потребностями общества. Результатом этой деятельности 

является удовлетворение общественных потребностей. Указанное противоречие является 

источником развития познания и, естественно, находит отражение в его диалектике.  

Диалектика процесса познания выражается в противоречии между ограниченностью 

наших знаний и безграничной сложностью объективной действительности, между 

субъективной формой необъективным содержанием  человеческого   познания, в  

необходимости   борьбы мнений, позволяющей   путем   логических доказательств и 

практической проверки устанавливать истину. 

 

Вся наука, все человеческое познание направлены к достижению истинных знаний, 

верно отражающих действительность. Только истинное научное знание служит человеку 

могучим оружием преобразования действительности, позволяет прогнозировать ее 

дальнейшее развитие. 

В противоположность истинному знанию заблуждение представляет собой неверное, 

иллюзорное отражение мира. 

Истинные знания существуют в виде законов науки, теоретических положений и 

выводов, учений, подтвержденных практикой и существующих объективно, независимо от 

трудов и открытии ученых. Поэтому истинное научное знание объективно. Вместе с тем 



научное знание может быть относительным и абсолютным. Относительное знание -  знание, 

которое, будучи в основном верным отражением действительности, отличается некоторой не-

полнотой совпадения образа с объектом. Абсолютное знание - это полное, исчерпывающее 

воспроизведение обобщенных представлений об объекте, обеспечивающее абсолютное 

совпадение образа с объектом. Абсолютное знание не может быть опровергнуто или 

изменено в будущем. 

Познание включает в себя два уровня: чувственный и рациональный. Чувственное 

познание формирует эмпирическое знание, а рациональное - теоретическое. 

Ч у в с т в е н н о е  п о з н а н и е  обеспечивает непосредственную связь человека с 

окружающей действительностью. Элементами чувственного познания являются ощущение, 

восприятие, представление и воображение. 

Ощущение - это отражения мозгом человека свойств предметов или явлении 

объективного мира, которые действуют на его органы чувств. Восприятие - отражения 

мозгом человека предметов или явлений в целом, причем таких, которые действуют на 

органы чувств в данный момент времени.        Восприятие - это первичный чувственный образ 

предмета или явления.  

Представление - вторичный образ предмета или явления, которые в данный момент 

времени не действуют на органы чувств человека, но обязательно действовали в прошлом. 

Представления - это образы, которые восстанавливаются по сохранившимся в мозге следам 

прошлых воздействий предметов или явлений. Воображение - это соединение и 

преобразование различных представлений в целую картину новых образов. 

Р а ц и о н а л ь н о е  п о з н а н и е  дополняет и опережает чувственное, способствует 

осознанию сущности процессов, вскрывает закономерности развития. Формой рационального 

познания является абстрактное мышление. 

М ы ш л е н и е  -  это опосредованное и обобщенное отражение в мозгу человека 

существенных свойств, причинных отношений и закономерных связей между объектами или 

явлениями. Опосредованный характер мышления заключается в том, что человек через 

доступные органам чувств свойства, связи и отношения предметов проникает в скрытые 

свойства, связи, отношения; человек познает действительность не только в результате своего 

личного опыта, но и косвенным путем, усваивая в процессе общения с другими людьми. 

Мышление неразрывно связано с языком и не может осуществляться вне его. Действительно, 

основной инструмент мышления - логические рассуждения человека, структурными 

элементами которых (и формами логического отражения действительности) являются 

понятия, суждения, умозаключения. 

П о н я т и е  -  это мысль, отражающая существенные и необходимые признаки 

предмета или явления. Понятия могут быть общими, единичными, собирательными, 

абстрактными и конкретными, абсолютными и относительными. Общие понятия связаны не с 

одним, а с множеством предметов. Наиболее широкие понятия называются категориями и к 

ним относят некоторые философские понятия (о форме и содержании явлений), 

политэкономии (товар, стоимость) и т.д. Единичные понятия относятся всегда только к 

одному определенному предмету. Под собирательными подразумеваются понятия, 

обозначающие целые группы однородных предметов, представляющих собой известное 

единство, законченную совокупность (лес, транспортный поток и т.п.). 

Понятия конкретные относятся к конкретным предметам, а абстрактные понятия - к 

отдельно взятым признакам этих предметов, например «белые предметы».  

Особенностью относительных понятий является то, что они всегда мыслятся попарно, 

например: «правый» и «левый», «начальник» и «подчиненный». Абсолютными называют 

такие понятия, которые не имеют парных отношений, например «планета», «дом», «дерево». 

С у ж д е н и е  - это мысль, в которой посредством связи понятии   утверждается или 

отрицается   что-либо. В речи суждение выражается в виде предложения. Суждение - это 

сопоставление понятий, устанавливающих объективную связь между мыслимыми 

предметами и их признаками или между предметом и классом предметов. Суждения делятся 



по следующим признакам: качеству, количеству, отношению, модальности. В свою очередь, 

по качеству суждения делятся на утвердительные и  отрицательные, по количеству - на 

общие, частные и единичные, по отношению -  на категорические, условные и 

разделительные, по модальности - на проблематические, аподиктические и ассерторические. 

В проблематических суждениях наличие связи понятий отмечается лишь с известной 

степенью вероятности. В аподиктических суждениях указывается, что связь понятий 

является, безусловно, необходимой. Ассерторические суждения указывают только на 

действительно существующую связь понятий. 

Соединение суждений по количеству и качеству приводит к четырем новым видам 

суждений: общеутвердительному, общеотрицательному, частноутвердительному и 

частноотрицательному. 

К суждению о предмете или явлении человек может прийти или путем 

непосредственного наблюдения какого-либо факта, или опосредованным путем - с помощью 

умозаключения. У м о з а к л ю ч е н и е  -  процесс   мышления, составляющий    

последовательность   двух   или нескольких суждений, в результате которых выводится новое 

суждение. Часто умозаключение называют выводом, -  который становится возможным 

переход от мышления к действию, практике. Вместе с тем следует подчеркнуть,   что не 

всякая   последовательность   суждений может быть названа умозаключением или выводом. 

В умозаключении связь двух суждений иногда обнаруживает подчинение, в силу которого 

одно (основание) обусловливает другое (следствие). 

Умозаключения делятся на две категории: дедуктивные и индуктивные. Дедуктивные 

умозаключения представляют собой выведение частного случая из какого-нибудь общего 

положения. В индуктивных умозаключениях на основании частных случаев приходят к 

общему положению. 

Умозаключения подразделяются также на непосредственные и опосредованные. В 

непосредственных умозаключениях от одного суждения приходят к другому. В 

опосредованных суждениях переход от одного суждения к другому осуществляется через 

посредство третьего. Если в процессе умозаключения изменяется форма суждения, то говорят 

об ее превращении, например утвердительное суждение становится отрицательным, и 

наоборот. При этом смысл и количество суждения сохраняются. Понятия, суждения и 

умозаключения выражаются в словесной форме. 

В процессе научного исследования можно отметить следующие этапы: возникновение 

идей; формирование понятий, суждений; выдвижение гипотез; обобщение научных факторов; 

доказательство правильности гипотез и суждений. 

Н а у ч н а я  идея - интуитивное объяснение явления без промежуточной аргументации, 

без осознания всей совокупности связей, на основании которой делается вывод. Она 

базируется на уже имеющемся знании, но вскрывает ранее не замеченные закономерности. 

Свою специфическую материализацию идея находит в гипотезе. 

Г и п о т е з а  - это предположение о причине, которая вызывает данное следствие. Если 

гипотеза согласуется с наблюдаемыми фактами, то в науке ее называют теорией или 

законом.  

 

В процессе познания каждая гипотеза подвергается проверке, в результате которой 

устанавливается, что следствия, вытекающие из гипотезы, действительно совпадают с 

наблюдаемыми явлениями, что данная гипотеза не противоречит никаким другим гипотезам, 

которые считаются уже доказанными.  

Следует, однако, подчеркнуть, что для подтверждения правильности гипотезы 

необходимо убедиться не только в том, что она не противоречит действительности, но и в 

том, что она является единственно возможной и с ее помощью вся совокупность 

наблюдаемых явлений находит себе вполне достаточное объяснение. 

С накоплением новых фактов одна гипотеза может быть заменена другой лишь в том 

случае, если эти новые факты не могут быть объяснены старой гипотезой или ей 



противоречат. При этом часто старая гипотеза не отбрасывается целиком, а только 

исправляется и уточняется. По мере уточнения и исправления гипотеза превращается в закон. 

З а к о н  - внутренняя    существенная связь явлений, обусловливающая их необходимое 

закономерное развитие. Закон   выражает  определенную  устойчивую  связь между   

явлениями или свойствами    материальных  объектов. 

Закон, найденный путем догадки, должен быть затем логически доказан, только тогда 

он признается наукой. Для доказательства закона наука использует суждения, которые были 

ранее признаны истинными и из которых логически следует доказываемое суждение. В 

редких случаях в равной мере оказываются доказуемыми противоречивые суждения. В таких 

случаях говорят о возникновении парадокса в науке, что всегда свидетельствует о наличии 

ошибок в логике доказательства или несостоятельности исходных суждений в данной системе 

знаний. 

П а р а д о к с  в ш и р о к о м  с м ы с л е  - это утверждение, резко расходящееся с 

общепринятым, установившимся мнением, отрицание того, что представляется «безусловно 

правильным». 

П а р а д о к с  в   у з к о м   с м ы с л е  -  это два противоположных утверждения, для 

каждого из которых имеются представляющиеся убедительными аргументы. 

Парадоксальность является характерной чертой современного научного познания мира. 

Наличие парадоксов становится свидетельством несостоятельности существующих теорий, 

требованием дальнейшего их совершенствования, 

Выявление и разрешение парадоксов стало в современней науке обычным делом. 

Основные пути их разрешения: устранение ошибок в логике доказательств; со-

вершенствование исходных суждений в данной  системе знаний. 

В результате проработки и сопоставления с действительностью научная гипотеза мо-

жет стать теорией. 

Теория (от лат. theoreo - рассматриваю) - система обобщенного знания, объяснения тех 

или иных сторон действительности. Теория является духовным, мысленным отражением и 

воспроизведением реальной действительности. Она возникает в результате обобщения позна-

вательной деятельности и практики. Это обобщенный опыт в сознании людей. 

Структуру теории формируют принципы, аксиомы, законы, суждения, положения, 

понятия, категории и факты. Под принципом в научной теории понимается самое 

абстрактное определение идеи (начальная форма систематизации знаний). Принцип - это 

правило, возникшее в результате субъективно осмысленного опыта людей. 

Исходные положения научной теории называются постулатами или аксиомами. 

Аксиома (постулат) - это положение, которое берется в качестве исходного, 

недоказуемого в данной теории, и из которого выводятся все остальные предложения и 

выводы теории по заранее фиксированным правилам. Аксиомы очевидны без 

доказательства. В современной логике и методологии науки постулат и аксиома обычно 

используются как эквивалентные. 

Теория слагается из относительно жесткого ядра и его защитного пояса. В ядро входят 

основные принципы. Защитный пояс теории   содержит   вспомогательные гипотезы, 

конкретизирующие ее ядро.  

Этот пояс определяет проблемы, подлежащие дальнейшему исследованию, предвидит 

факты, не согласующиеся с теорией, и истолковывает их так, что они превращаются в при-

зеры, подтверждающие ее. 

Движение мысли от незнания к знанию руководствуется методологией.  

Методология - философское учение о методах познания и преобразования 

действительности, применение принципов мировоззрения к процессу познания, духовному 

творчеству и практике. 

 

2. Методы теоретических и эмпирических исследований 



Метод - это способ достижения цели. Метод объединяет субъективные и объективные 

моменты познания. Метод объективен, так как в разрабатываемой теории позволяет отражать 

действительность и ее взаимосвязи. Таким образом, метод является программой построения и 

практического применения теории. Одновременно метод субъективен, так как является 

орудием мышления исследователя и в качестве такового включает в себя его субъективные 

особенности. С философской точки зрения методы можно разделить на: всеобщий 

(материалистическая диалектика), действующий во всех областях науки и на всех этапах 

исследования; общенаучные (т.е. для всех наук); частные (т.е. для определенных наук); 

специальные или специфические (для данной науки). Такое разделение методов всегда 

условно, так как по мере развития познания один научный метод может переходить из одной 

категории в другую. 

К общенаучным методам относятся: наблюдение, сравнение, счет, измерение, 

эксперимент, обобщение, абстрагирование, формализация, анализ и синтез, индукция и 

дедукция, аналогия, моделирование, идеализация, ранжирование, а также аксиоматический, 

гипотетический, исторический и системные методы. 

Н а б л ю д е н и е - это способ познания: объективного мира, основанный на 

непосредственном восприятии предметов и явлений при помощи органов  чувств без  

вмешательства в процесс со стороны исследователя. 

С р а в н е н и е  - это установление   различия    между объектами   материального мира 

или нахождение в них общего, осуществляемое как при помощи органов чувств, так и при 

помощи специальных устройств. 

Счет - это нахождение числа, определяющего количественное соотношение однотипных 

объектов или их параметров, характеризующих те или иные свойства. 

И з м е р е н и е  - это  физический   процесс   определения численного значения   

некоторой   величины   путем сравнения ее с эталоном. 

Э к с п е р и м е н т - одна, из сфер человеческой практики; к которой подвергается 

проверке истинность выдвигаемых   гипотез   или   выявляются   закономерности 

объективного мира. В процессе эксперимента исследователь вмешивается в изучаемый 

процесс с целью познания, при этом одни условия опыта изолируются, другие исключаются, 

третьи усиливаются или ослабляются, Экспериментальное изучение объекта или явления 

имеет определенные преимущества по сравнению с наблюдением, так как позволяет изучать 

явления в «чистом виде» при помощи устранения побочных факторов; при необходимости 

испытания могут повторяться и организовываться так, чтобы исследовать отдельные свойства 

объекта, а не их совокупность. 

О б о б щ е н и е  - определение общего понятия, в котором находит отражение главное, 

основное, характеризующее объекты данного класса. Это средство для образования новых 

научных понятий, формулирования законов и теорий. 

А б с т р а г и р о в а н и е  - это мысленное отвлечение от несущественных свойств, 

связей, отношений предметов и выделение нескольких сторон, интересующих исследователя. 

Оно, как правило, осуществляется в два этапа. На первом этапе определяются 

несущественные свойства, связи и т.д. На втором - исследуемый объект заменяют другим, 

более простым, представляющим собой упрощенную модель, сохраняющую главное в слож-

ном. 

Различают следующие виды, абстрагирования: отождествление (образование понятий 

путем объединения предметов, связанных по своим свойствам в особый класс); изолирование 

(выделение свойств, неразрывно связанных с предметами); конструктивизация (отвлечение 

от неопределенности границ реальных объектов) и, наконец, допущение  потенциальной   

осуществимости. 

Ярким примером абстрактной модели действительности является идеальный газ, 

который широко используется в физике, термодинамике и других науках. 



Ф о р м а л и з а ц и я  — отображение объекта или явления в знаковой форме какого-либо 

искусственного языка (математики, химии и т. д) и обеспечение возможности исследования 

реальных объектов и их свойств через формальное исследование соответствующих  знаков. 

А к с и о м а т и ч е с к и й     м е т о д  - способ    построения научной теории, при котором 

некоторые утверждения (аксиомы) принимаются без доказательств и затем используются для 

получения остальных знаний по определенным логическим правилам. Общеизвестной, напри-

мер, является аксиома о параллельных линиях (не пересекаются), которая принята в 

геометрии без доказательств. 

А н а л и з  - метод познания при помощи расчленения или разложения предметов 

исследования (объектов, свойств и т. д.) на составные части. В связи с этим анализ 

составляет основу аналитического метода исследований. 

С и н т е з  -  соединение отдельных сторон предмета в единое целое. Анализ и синтез 

взаимосвязаны, они представляют собой единство противоположностей. Различают 

следующие виды анализа и синтеза: прямой или эмпирический метод (используют для 

выделения отдельных частей объекта, обнаружения его свойств, простейших измерений и 

т.п.); возвратный или элементарно-теоретический метод (базирующийся на представлениях о 

причинно-следственных связях различных явлений); структурно-генетический метод 

(включающий вычленение в сложном явлении таких элементов, которые оказывают 

решающее влияние на все остальные стороны объекта). 

Важными понятиями в теории познания являются: и н д у к ц и я  -  умозаключение от 

фактов к некоторой гипотезе (общему утверждению) и д е д у к ц и я  - умозаключение, в 

котором вывод о некотором элементе множества делается на основании знания общих 

свойств всего множества. Таким образом, дедукция и индукция - взаимообратные методы 

познания, широко использующие частные методы формальной логики. Это методы 

единственного сходства (предполагается, что единственное сходное обстоятельство является 

причиной рассматриваемого явления); единственного различия (предполагается, что 

единственное различие обстоятельств является причиной явления); сопутствующих 

изменений (изменение одного явления приводит к изменению другого, так как оба эти 

явления находятся в причинной связи); остатков (если известно, что некоторые из 

совокупности определенных обстоятельств являются причиной части явлений, то остаток 

этого явления вызывается остальными обстоятельствами). 

Одним из методов научного познания является аналогия, посредством которой 

достигается знание о предметах и явлениях на основании того, что они имеют сходство с 

другими. Степень вероятности (достоверности) умозаключений по аналогии зависит от 

количества сходных признаков у сравниваемых явлений (чем их больше, тем большую 

вероятность имеет заключение и оно повышается, когда связь выводного признака с каким-

либо другим признаком известна более или менее точно).  

Г и п о т е т и ч е с к и й  м е т о д  познания предполагает разработку научной гипотезы на 

основе изучения физической, химической и т. п. сущности исследуемого явления с помощью 

описанных выше способов познания и затем формулирование гипотезы, составление расчет-

ной схемы алгоритма (модели), ее изучение, анализ, разработка теоретических положений. 

Как в социально-экономических и гуманитарных науках, так и в естественных и 

технических исследованиях часто используют и с т о р и ч е с к и й  м е т о д  познания.  

Этот метод предполагает исследование возникновения, формирования и развития 

объектов в хронологической последовательности, в результате чего исследователь получает 

дополнительные знания об изучаемом объекте (явлении) в процессе их развития. 

При гипотетическом методе познания исследователь нередко прибегает к  и д е а л и з а 

ц и и - это мысленное конструирование объектов, которые практически неосуществимы 

(например, идеальный газ, абсолютно твердое тело).  

В результате идеализации реальные объекты лишаются некоторых присущих им 

свойств и наделяются гипотетическими свойствами. 



При исследованиях сложных систем с многообразными связями, характеризуемыми как 

непрерывностью и детерминированностью, так и дискретностью и случайностью, 

используются с и с т е м н ы е  методы (исследование операций, теория массового 

обслуживания, теория управления, теория множеств и.др.).  

При анализе явлений и процессов в сложных системах возникает потребность 

рассматривать большое количество факторов (признаков), среди которых важно уметь 

выделять главное при помощи метода ранжирования и исключения второстепенных факторов, 

не влияющих существенно па исследуемое явление. Следовательно, этот метод допускает 

усиление основных и ослабление второстепенных факторов, т. е, размещение факторов по 

определенным правилам в ряд убывающей или возрастающей последовательности по силе 

фактора. 

Разнообразные методы научного познания условно подразделяются на ряд уровней: 

эмпирический, экспериментально-теоретический, теоретический и метатеоретический уровни. 

Методы эмпирического уровня: наблюдение, сравнение, счет, измерение, анкетный 

опрос, собеседование, тесты, метод проб и ошибок и т. д. Методы этой группы конкретно 

связаны с изучаемыми явлениями и используются на этапе формирования научной гипотезы. 

Методы экспериментально-теоретического уровня: эксперимент, анализ и синтез, 

индукция и дедукция моделирование, гипотетический, исторический, и логические методы. 

Эти методы помогают исследователю обнаружить те или иные достоверные факты, 

объективные проявления в протекании исследуемых процессов, С помощью этих методов 

производится накопление фактов, их перекрестная проверка.  

Методы теоретического уровня: абстрагирование, идеализация, формализация, анализ и 

синтез, индукция и дедукция, аксиоматика, обобщение и т. д. На теоретическом уровне 

производятся логическое исследование собранных фактов, выработка понятий, суждений, 

делаются, умозаключения. В процессе этой работы соотносятся ранние научные 

представления с возникающими новыми. На теоретическом уровне научное мышление 

освобождается от эмпирической описательности, создает теоретические обобщения.  

К методам метатеоретического уровня относят диалектический метод и метод 

системного анализа. С помощью этих методов исследуются сами теории и разрабатываются 

пути их построения, изучается система положений и понятий данной теории, 

устанавливаются границы ее применения, способы введения новых понятий, обосновываются 

пути синтезирования нескольких теорий.  

При изучении сложных, взаимосвязанных друг с другом проблем используется 

с и с т е м н ы й  анализ, получивший широкое применение в различных сферах научной 

деятельности человека, и в частности в логике, математике, общей теории систем, в 

результате чего сформировались такие науки, как металогика и метаматематика. Металогика 

исследует системы положений и понятий формальной логики, разрабатывает вопросы теории 

доказательств, определимости понятий, истины в формализованных языках. Метаматематика 

занимается изучением различных свойств формальных систем и исчислений. 

В основе системного анализа лежит понятие системы, под которой понимается 

множество объектов (компонентов), обладающих заранее определенными свойствами с 

фиксированными между ними отношениями.  

 

На базе этого понятия производится учет связей, используются количественные 

сравнения всех альтернатив для того, чтобы сознательно выбрать наилучшее решение, 

оцениваемое каким-либо критерием, например измеримостью, эффективностью, 

надежностью и т. п. 

Так как системный анализ носит общий, междисциплинарный характер, т. е. касается 

образования, развития, функционирования, синтеза любых систем, то некоторые буржуазные 

идеологи считают, что системный анализ заменяет философию, является новой всеобщей 

методологией науки. Такое восприятие системного анализа неверно, так как сводит функцию 

философского знания лишь к методологии научного исследования.  



Системный анализ используется для исследования таких сложных систем, как 

экономика отдельной отрасли, промышленного предприятия, объединения, при пла-

нировании и организации технологии комплексных строительных процессов, выполняемых 

несколькими строительными организациями, и др. 

 

Вопросы для самопроверки 

1. Что такое познание? 

2. Из каких основных этапов состоит процесс научного исследования? 

3. Какие методы относятся к общенаучным? 

4. В чем заключается суть аксиоматического метода? 

5. На какие уровни условно подразделяются методы научного познания? 
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